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IL BENESSERE
DIGITALE

Ricercatore presso il Dipartimento di Sociologia
di Milano - Bicocca, dove fa anche parte del
centro di ricerca «Benessere digitale», Fasoli |
cerca di tracciare una linea di demarcazione tra
vantaggi e cause di stress e sofferenza che
I'iperconnessione contemporanea provoca sugli
utenti-consumatori. Questo «malessere digitale»
¢ il prezzo che in molti paghiamo alla fruibilita di
app e programmi che ci semplificano la vita. STATO
Quali sono le capacita di autoregolazione che le
MARCO FASDL tecnologie odierne ci consentono? Quali invece
il Mulino quelle che ci dovrebbero consentire in futuro?

LA POLITICA
Al TEMPI

DI MATTEO
“SELFINI

di MASSIMILIANO PANARARI

ell'eta della campagna
elettorale permanente, la
politica é diventata sem-
pre piu veloce, e gli umori
dell’'opinione pubblica si
sono fatti sempre pit instabili e volatili.
E l'epoca del neopopulismo, e dei suoi
campioni come Matteo “Selfini" e il Mo-
vimento 5 Stelle (inseparabile dalla
piattaforma Rousseau), € in tutto e per
tutto figlia della fast politics e della di-
gital propaganda. Con il risultato che
ci ritroviamo sprofondati in una situa-
zione molto critica per l'idea stessa di
democrazia liberalrappresentativa.
Per capire il “nuovo mondo”nel quale
ci muoviamo, si puo leggere 'ultimo li-
bro dello studioso Giovanni Ziccardi
dedicato alle Tecnologie per il potere,
efficace compendio di tuttii temi essen-
ziali della politica digitale, con 1'ag-
giunta degli inquietanti scenari colle-
gati alla cybersecurity e alla continua

Traduzione di

147 pagine Social media e smartphone sono mondi Fabio Cremonesi
13 euro complessi, e conoscerli pud aiutare tanto a Keller
sfruttarne il potenziale benefico, quanto a 343 pagine
proteggere la propria privacy e soprattutto il 18 euro

proprio benessere psico-fisico. (g.ser.)

violazione della privacy per finalita di
manipolazione del consenso.

Tre sono le fasi che hanno ridefinito
le relazioni tra politica e web: la prima
é stata quella dell'utopia della demo-
crazia diretta (I'«uno vale unoy), a cui ha
fatto seguito la seconda della tecnolo-
gizzazione del campaigning (tra Big
data, social media e profilazione) intro-
dotta dagli staff di Obama. Per arrivare,
infine, alla terza, estremamente proble-
matica, della post-verita e delle fake
news (fra Donald
Trump e la Brexit).

L'estremizza-

A dispetto
delle illusioni,
zione e la polariz- il potere-social
zazione del di- richiede grandi
scorso pubblico risorse
vanno cosi consi- economiche
derate come una
diretta derivazione dell’assorbimento
della politica all'interno dell’ambiente
tecnologico dagli anni Duemila. Il volu-
me ha anche il merito di mettere in chia-
ro come, a dispetto delle illusioni, la
comunicazione politica permanente e le
tecnologie politiche digitali richiedano
grandi risorse economiche, e gigante-
sche task force di figure in possesso di
vari tipi di competenze da affiancareagli
ormai “tradizionali” spin doctor. Del re-
sto, quando il gioco si fa duro, bisogne-
rebbe che a giocare fossero i duri di
tutte le parti (e non solo di una di esse).

Intellettuale tedesco premiato e riconosciuto,
Kermani era gia stato pubblicato da Keller nel
2017 con un repertage sulle rotte europee dei
rifugiati. Qui sono raccolti dieci viaggi «in un
mondo inquieto»: dal Cairo al subcontinente
indiano, in Pakistan, in Afghanistan, in Iran, Irag
e nel Mediterraneo orientale.

Sempre con lo sguardo compassionevole del
viaggiatore del mondo e con la precisione del
reporter, grazie anche alla profonda conoscenza
della cultura islamica, Kermani racconta luoghi
dimenticati dal progresso e lo fa cercando
sempre punti di vista insoliti, sia che si tratti

di raccontare il Kashmir sia che si tratti di visitare
la Siria distrutta dalla guerra. Un libro

per comprendere il caos contemporaneo

€ per viaggiare nel mondo. (g.ser.)
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