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TALENTO ED ESPERIENZE
DI DIECI SCIENZIATE

Contro gli stereotipi. Elena Cattaneo racconta le storie di colleghe che si sono affermate nei pit disparati campi

scientifici, dalla chimica alla biologia, dalle neuroscienze all’astronomia: un riferimento per le studiose di domani

di Eliana Di Caro

ieci scienziate rac-
contate da una
scienziata con la
passione e le chiavi
di lettura di chi co-
nosce quelmondo,
conlesuedifficolta, le sfide da rac-
cogliere, ’'entusiasmo di una sco-
perta olo sconforto di un fallimen-
to. Elena Cattaneo, puntodiriferi-
mento mondiale nella ricerca sulla
malattia genetica Corea di Huntin-
gton, mette in fila dieci vicende
umane e professionali di colleghe
chehanno scelto di dedicarelaloro
vitaalla scienza: dallabiologiaalla
fisica, dall’astronomia alla chimi-
ca, dall’etologia all’ingegneria.

Accademica dei Lincei, nomi-
nata senatrice a vita da Giorgio Na-
politano nel 2013 per le sue conqui-
ste scientifiche (terza donnadella
storia dopo Camilla Ravera e Rita
Levi-Montalcini), Cattaneo ha
spiegato nella prefazione di aver
scelto figure eccellenti ma scono-
sciute ai piu, dopo essere sfuggita
alla tentazione diselezionare stu-
diose che avessero rotto il soffitto
di cristallo diventando “prime” in
qualche campo: ma la maggior
parte delle donne «in realta nem-
meno arriva a intravedere il “sof-
fitto di cristallo” perché la disparita
digenere éradicataaognilivelloe
interrompe la loro corsa molto pri-
ma». Di qui, dunque, la decisione di
raccontare persone “normali” che
condeterminazione e faticahanno
raggiunto il loro obiettivo, a di-
spetto degli stereotipi di genere
chein particolare nell’ambito delle
materie Stem sono ancora molto
radicati e penalizzanti.

Sivada Mariafelicia De Lau-
rentis, astrofisica che ha provato
I’emozione della scoperta deibu-
chi neri, a Simona Lodato, indaga-
trice del cervello e della sua com-
plessita, da Miriam Melis, elettro-
fisiologa che analizza gli effetti
dell’abuso di cannabis, ad Ales-

sandra Mascaro, studiosa degli
scimpanze in Africa.

Se Catalina Curceanu ci porta
nelmondo impenetrabile della fi-
sica quantistica, la filologa Silvia
Ferrara spiega i processi di deci-
frazione delle lingue ancora oscure
(piu facili anche grazie all’intelli-
genza artificiale), mentre Alessan-
dra Gentile da un’idea di che cosa
siano gli ostacoli ideologici che
frenano la ricerca (nel suo caso,
sulla genetica delle piante). Ci sono
ancorala chimica dei beni culturali
Costanza Miliani, che ha aperto
una strada con i laboratori mobili
che “curano” insitule opere d’arte,
I'ingegnera sismica Maria Giovan-
na Durante e la genetista Vincenza
Colonna, oggi all'Universita del
Tennessee dove dirige una bio-
banca con oltre 15mila campioni di
Dna raccolti a Memphis.

LA DIMENSIONE
INTERNAZIONALE,

LA CAPACITA

DI FARE SQUADRA,
L'IMPORTANZA
DELLA DIVULGAZIONE

La bellezza e l'intensita di
queste storie sta nel poterne com-
prendere pienamente la portata
perché raccontate con I'efficacia
della semplicita, senza cadere in
un linguaggio specialistico che di-
venta respingente, e al tempo stes-
so senzabanalizzarela consisten-
zadei temi illustrati. Ci sono alcuni
tratti che uniscono le dieci prota-
goniste e che accomunano proba-
bilmente tutti coloro che abbrac-
ciano la scienza. Prima di tutto la
dimensione internazionale ela ca-
pacita di fare squadra. Vivere
un’esperienza all’estero, piu che
una possibilita, € un desiderio im-
mediato se non una strada obbli-
gata perché laricerca non ha confi-

ni, il confronto meno ancora,
quanto si apprende e si studia fuo-
ri haun valore inestimabile e spes-
sole condizioni dellaricercaoltre
frontiera (inclusi gli investimenti)
sono piu favorevoli che in Italia.
La comunita scientifica & glo-

bale per definizione e —leggendoi
vari profili — si capisce come certi
risultati si possano ottenere solo
coordinandosielavorandoin team
con colleghi agli antipodi.

Questoimplical’attitudine al
dialogo, al ragionamento con gli
interlocutori, al mettersiin discus-
sione, non scoraggiandosi quando
cisiinceppaenonarrivano gli esiti
attesi. Un po’ tutte osservano che
spesso, nel fare ricerca, si inizia
quasialla cieca, sullabasedi un’in-
tuizione, e si procede con gli esperi-
menti da cui - se quell’intuizione
risulta corretta — emergono prove
ed evidenze che si é nella giusta di-
rezione. Ericorrente, in queste pa-
gine, 'emozione del momento in
cuisiacquisisce la consapevolezza
di una scoperta, di un pezzetto di
conoscenza sino a quel momento
indisponibile e improvvisamente,
dopo mille tentativi, li sotto gli oc-
chi di tutti. Un altro elemento co-
mune e l'importanza attribuita alla
divulgazione, al far capire in che
cosa consista la propria attivita,
condividendo i risultati acquisiti,
andando nelle scuole oltre che par-
tecipando ai convegni. «La scienza
sirealizza pienamente solo quando
acquistaunadimensione collettiva,
quando diventa patrimonio di tutti
e tuttine comprendono linguaggio
e metodow, ricorda Cattaneo.

E la questione di genere?
Quali difficolta hanno incontrato
sul loro cammino di scienziate? C’é
chi ha riconosciuto i momenti di
sconforto, chi ha detto di essere
stata piu volte «l’'unica relatrice
donna in un simposio durante un
congresso scientifico» puravendo
«molte colleghe validissime», con

il dubbio di essere stata coinvolta
«solo o quasi per il fatto di essere
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una “quota rosa”» e concludendo

con la. CcO nvinzion& Cht‘ «Sia mOltO Alchimie nel vuoto. Elena Salmistraro, «La maschera d'oro», 2024, Milano, Galleria Colombo, fino all'8 febbraio

pil raro per un uomo porsi inter- '

rogativi simili». Non manca l'espe-

rienza di chi, appena diventata

madre, hadovutoraddoppiare gli

sforzie affrontare la fatica di notti

senzasonno, alle prese con le esi-

genze diun neonato, In ogni caso,

anche considerandoil peso di con-

ciliare famiglia e lavoro, tutte han-

no espresso il loro talento, messo

afruttoilorostudi, liberatolaloro

energia distudiose “visionarie”. Il

messaggio che I'autrice - lasua e

I'undicesima storia, nella parte fi-

nale del libro - vuol mandare &

proprio questo, in particolare alle

ragazze e ai ragazzi che potranno

rispecchiarsi nelle vite descritte

mettendosi anche loro in gioco.
Elena Cattaneo e figlia di un

operaio della Fiat che aveva rico- .

minciato a studiare a 30 anni per BRSO

prendere la licenza superiore, cosa

che gli ha permesso poi di diventa-

reispettore nell'industria torinese.

Un esempio di impegno e tenacia

chelaricercatrice - oggialla guida

di un gruppo di 25 persone a Mila

no, con decine di progetti in corso

—haassorbito, laureandosiin Far-

macia, proseguendo gli studi al Mit

diBoston, tornando in Italia e dive-

nendo madre di due figli. Nel frat-

tempo lo studio sulla Corea di Hun-

tington era diventato per lei una

missione che ha prodottoavanza-

menti e pubblicazioni. Un po’ come

eaccadutoalle colleghe che offro-

no, qui, queste preziose testimo-

nianze. «Sipuo fare» ¢ il mantra di

una di loro. In fondo, lo é di tutte.
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