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Tour guidato
alla scoperta
del nostro corpo

imenticate il classico cuore
. stile San Valentino: il nostro
muscolo cardiaco assomiglia più
a un pugno chiuso e ogni ora
pompa 26o litri di sangue, più di
un distributore di benzina
nell'ora di punta. E i reni? Con
quell'aspetto pacioso da fagiolo
sono dei veri muletti: ogni giorno
«lavorano» 180 litri d'acqua,
praticamente una vasca da bagno
piena fino all'orlo. Per non dire
di quell'opera di ingegneria che è
il polso, capace in una mossa di
farci svitare un tappo o salutare
un amico. Bill Bryson ci
accompagna in una singolare
passeggiata all'interno del nostro
corpo raccontando, con
precisione scientifica e ironia, il
funzionamento dei nostri organi.
Perché, del nostro insostituibile
«guscio» sappiamo ben poco ma
vale la pena di esplorarlo un po'.
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Il senso di esistere
nel tempo della
società liquida

a colpa di «esistere» è
a l'elemento fondamentale

della melanconia, uno stato che
fa percepire la realtà come priva
di senso così che chiudersi nel
«proprio mondo» diventa
l'unica soluzione possibile. Il
soggetto melanconico alza un
muro simbolico che lo separa
dagli altri, un'azione psichica
privata che diventa anche
pubblica: non viviamo forse
un'epoca che della chiusura,
dell'esclusione e del rifiuto
(anche e soprattutto della
trascendenza) ha fatto un
simbolo? Massimo Recalcati usa
gli strumenti della psicoanalisi
per avviare una riflessione sul
nostro tempo e le tante illusioni
della società liquida «senza
bussola, cinica e narcisista».
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