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LA STAMPA

L'INTERVISTA

Walter Rucciardi
"La struttura vaccinale resti
tutti faremo la quarta dose"

L consulente di Speranza: "L'ulteriore richiamo sarà utile in autunno
Ora è possibile allentare le restrizioni, ma Omicron non è stabile"

FRANCESCO RIGATELLI

o stato di
emergenza

(\`\ può cessare,
ma con l'accor-

tezza di mantenere i pilastri
che reggono la nostra libertà
attuale». Walter Ricciardi,
professore ordinario di Igie-
ne all'Università Cattolica di
Roma e consulente del mini-
stro della Salute Speranza, fa
il punto della situazione sul-
la pandemia.
Qual è la road map di cui ha
parlato Draghi?
«I dettagli sono allo studio, ma
ora è possibile un allentamen-
to delle regole, pur mantenen-
do in piedi le strutture per la
vaccinazione, la rivaccinazio-
ne, il Green Pass e le mascheri-
ne per i luoghi chiusi».
Fine dello stato di emergenza
dunque?
«E una decisione politica, ma bi-
sogna distinguere tra l'emer-
genza dal punto di vista legisla-
tivo, che consente decisioni ra-
pide, e quella sanitaria che con-
tinua non solo in Italia, ma nei
Paesi dell'Est e a Hong Kong
per esempio. Certe strutture e
pratiche straordinarie possono
finire, non l'organizzazione
per la vaccinazione di massa».
La pandemia sta finendo o è
solo una pausa?
«Impossibile dirlo, ma la pan-
demia finirà quando cesserà
in tutto il mondo. Una buona
notizia è il nuovo hub vaccina-
le in Sudafrica per produrre
dosi per tutto il continente

africano, in accordo con l'Eu-
ropa. La volontà dei governi è
indurre le case farmaceutiche
al trasferimento tecnologico
o alla sospensione tempora-
nea dei brevetti».
E ancora necessario e realisti-
co vaccinare il mondo?
«Certo che sì, perché il virus di-
laga nei Paesi con bassa e scar-
sa copertura vaccinale, come
appunto Hong Kong».
I cinesi dovranno comprare i
vaccini americani?
«O accelerare la ricerca per
produrre vaccini a Rna».
Intanto in Italia la quarta do-
se ai fragili è l'inizio di un ri-
chiamo generalizzato?
«E un inizio alla luce dell'espe-
rienza israeliana per i fragili,
ma è probabile che in autunno
sarà utile a tutti».
Perché anche la terza dose cala?
«Dopo quattro mesi inizia a di-
minuire»
Immunologi come Abrignani
si dicono fiduciosi che duri
più a lungo...
«L'immunità anticorpale ca-
la, ma quella cellulare po-
trebbe durare più a lungo. Si
vedrà».
Il vaccino in arrivo, Novavax,
potrebbe aiutare?
«Funziona come quelli a Rna,
è il coronavirus a essere mute-
vole e difficile da captare».
La variante Omicron risulta
stabile?
«Pio desiderio. Nessuno può
sapere se e quando uscirà una
nuova variante. Sta emergen-
do in alcuni Paesi Omicron 2,
per esempio, più contagiosa
ancora e non si sa quanto pato-

genica. A varianti ferme do-
vremmo vivere tranquillamen-
te fino all'autunno, ma l'equili-
brio è precarissimo».
Come mai la vaccinazione dei
bambini arranca?
«Per una serie di problemi.
Molti genitori non hanno chia-
ra la pericolosità per i figli di
Omicron, temendo erronea-
mente di più i vaccini. Poi solo
la Puglia ha organizzato la
vaccinazione nelle scuole age-
volando le famiglie. Questa
sarebbe una mossa da fare
ovunque».
E la vaccinazione under 5 per-
ché ritarda?
«I primi test hanno dato buoni ri-
sultati sulla sicurezza, ma non
sull'efficacia, dunque si deve an-
cora trovare la dose giusta per i
piccoli. Questione dimesi».
I 5 milioni di non vaccinati so-
no supportabili dalla società
e dal sistema sanitario?
«Un serbatoio così rilevante
del virus impedisce l'immuni-
tà di comunità prolungando la
pandemia e pesa sugli ospeda-
li. Il consiglio medico resta di
vaccinarsi subito, anche per-
ché la curva in calo non signifi-
ca che il virus non circoli più».
Cosa pensa del bonus psico-
logo?
«Molto bene, ma soprattutto
in questa fase dovrebbe essere
garantito un supporto pubbli-
co di base allargato».
La pandemia ha creato situa-
zioni di emergenza psicologi-
ca o ha aumentato disagi pre-
cedenti?
«Ha sia danneggiato le perso-
ne fragili sia creato nuovi ma-

lesseri. C'è una pandemia psi-
cologica, una «Covid fatigue»,
che coinvolge molti. Nel tem-
po ci accorgeremo di quanto
questi anni abbiano pesato».
Dopo due anni di pandemia
qual è la sua riflessione a ri-
guardo?
«Potrei suggerire il libro Cam-
biamo strada del filosofo fran-
cese Edgar Morin (edito da
Raffaello Cortina). Stiamo vi-
vendo un cambiamento epoca-
le e non torneremo mai più al-
la situazione di prima. Se conti-
nueremo a ignorare i segnali
del pianeta, a depredare la na-
tura, a inquinare, a viaggiare
smodatamente e a non prepa-
rarci al ritorno di fenomeni si-
mili soffriremo altre pande-
mie sempre più ravvicinate.
Non sarà questione di se, ma
di quando. Se invece capiremo
che la salute umana è collega-
ta a quella ambientale e anima-
le, allora troveremo un nuovo
equilibrio virtuoso». —
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I PAESI IN RITARDO

La pandemia finirà
quando cesserà
nel mondo: bene
l'hub per produrre
dosi in Africa

L'EVOLUZIONE DELVIRUS

Non si può sapere
se e quando
arriverà un'altra
variante: equilibrio
precario Professore

Walter Ricciardi, 62 anni,
insegna Igiene all'Università
Cattolica di Roma

LAPRESSE

STATO DI EMERGENZA

Stop il 31 marzo?
Decisione politica
ma non è il caso
di eliminare certe
organizzazioni

DANNI COLLATERALI

C'è anche
una pandemia
psicologica, una
"Covid fatigue"
che pesa su molti
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