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postaletteraria

IL LIBRO CONSIGLIATO

Caro Diego

faccio parte di una famigliamolto unita, in particolare
hounrapportomoltostretto conimiei tre fratelli, di
cui mi sono sempre abbastanza occupatanon
essendomi sposata e nonavendo avuto figli.
Unacosache possodirediaverscelto, anche secisono
stateanche delle circostanze esterne che hanno fatto si
chele coseandassero cosi.

Comunque non milamento: hobuoneamicheeuna
buona pensione. E come ti dicevo, i miei fratelli, per cui
negli anni ho cercato di fareil piti possibile, aiutandoli
coninipoti, cercando dinon essere invadente e di
avere sempre buoni rapporti con le mie cognate (cosa
nonsempre facile). Maallafine posso dire di essere
riuscitaafarein modo che nonci fossero troppi litigi e

soprattuttorisentimenti.

Adessopero qualcosa é cambiato: ho come

I'impressione che uno dei miei fratelli siamoltoin Scrittore, giornalista e sceneggiatore
difficolta con ladonnacon cui ésposato da piii di napoletano, Diego De Silva ha pubblicato
trent’anni essenzialmente per motivi economici. Non diversilibritra cuiiromanzi“Certi bambini”
stannomale, mac’é sempre qualcosa che mancaeiloro (Einaudi, 2001), da cui éstatotrattoil film
litigi, a detta di mia nipote che si confida abbastanza omonimo, “I valori che contano (avrei
conme, si fanno troppo frequenti. preferitonon scoprirli)”, “Le minime di
Vorreiintervenire per portare un po’di pace, ma le mie Malinconico”, “Ititolidi codadiunavita
amiche midicono cheé&megliorestarneallalarga. Pero insieme” (tutti Einaudi)

mi chiedo: € giusto rispettare la privacy quando si
tratta di persone a cui vuoi bene e verso cui hai solo
buoneintenzioni? Perché questa cosadi farsi i fatti
proprinon misembraunaregolasempre
funzionante... Osbaglio?

Mirella
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esempresbagliato, caraMirella. «Farsiifatti propri», che
poi eilmodo pitt comune didire: «Non fartiifatti degli altri»,
el’intimazione volgarotta e aggressiva che cisisente dare
perrispostaquandosi prova a informarsi suuna crisi o
almenoun’incomprensione di cui nonsi sanullaoappena
qualcosa, persentitodire: quella che probabilmente
riceveresti tu se t'interessassi allafaccenda, anchese, a
quantoscrivi, la tuaintenzione sarebbe benlontana
dall’impicciarti in fatti chenon ti riguardano, ma di offrire
un’attivitaconsulenziale, per cosi dire, che magari potrebbe
anche essereaccoltadibuon grado. Il fatto & che quandossi
strattadi rapporti sentimentali (nel tuo caso, un fratello in
conflitto conlamoglie), i diretti interessati spesso tendono a
disconoscereil problema, asottovalutarlo o a considerarlo
troppointimo e delicato per farne materiadi dibattito, cosi,
quando losentono nominare dallavivavocediunamico odi
un parente, quello che sembrava un argomento
sufficientemente dissimulato, afferente allaloro vita
privata soltanto, subisce unasvalutazione chelofa
regredireal rango del pettegolezzo, comeil suo svelarsi,
finendosulla bocca di unaltro, lo privasse diuna
riservatezza considerata essenziale.

Lascelta piti consigliabile, quando si toccano argomenti
cosidelicati, per quanto ordinari, & di imparare a gestire i
silenzi. Laparola che chiede odichiara, anche in buonafede

(chenonconta quasi mai nulla, usata come formula
assolutoriada chi non hasaputo tenere labocca chiusa), pudo
fare molti danninell'invadere la sferaintima delle persone,
soprattutto quando peccadileggerezza, di superficialita
colpevole o dolosa, come quelle nonne che chiedono ai
nipotiadolescenti: «Cel’hailaragazza?y, indifferentialla
lorostessaindiscrezione, che genera neinipoti abbastanza
educati da nonrispondere: «Non sono cazzi tuoi»,
un’antipatia permanente.

Ilsilenzio salva da questi effetti collaterali, li scavalca e li
accantona. Enelsilenzio che passala comprensione, la
fiduciadell’altro chesioffre alla discrezione di chi ha capito
ma ¢ abbastanza sensibile da tenere chiusoil becco, come
chiviene aconoscenza di unsegretoenon lo tradisce per
nessunmotivo. Ticonsiglio, aquesto proposito, un
acutissimo librodi David Le Breton, Sul silenzio, edito da
Raffaello Cortina, cheattraversain modo esteso il tema,
dall’antitesi del rumore della modernitaalla capacita di
tacere, diintuireil limite oltre il quale la paroladiventa
insignificante, oltre che nociva.
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Intromettersi in qualsiasi relazione senza essere richiesti
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