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Sono gliadolescentia dettare il ritmo

ROSELINA SALEMI

dolescence, serieNetflixdo-

ve un tredicenne di buona

famiglia uccide una com-

pagna di scuola, ha scosso
come uno tsunami la banalita delle
serie televisive. Tutti hanno detto
laloro: sociologi, psicologi, pedago-
gisti, psichiatri, insegnanti, preti.
Anche perché il tema dell’adole-
scenza € ultimamente molto fre-
quentato: 85 saggi con impostazio-
ni e tagli diversi dall’inizio dell’an-
no. E le quattro puntate di Netflix
che sono contemporaneamente un
poliziesco, un thriller psicologico,
un esame sociologico della rabbia
maschile, del cyberbullismo e di un
sistema scolastico in crisi, hanno
gettato molte famiglie nello scon-
forto.

Dopo aver visto laserie, i genitori
diunragazzino che untemposareb-
be stato definito superdotato sono
disperati: nessuno lo invita alle fe-
ste, e timido, & sovrappeso, & un ge-
nio della meccanica nel corpodi un
bambino. Lo prendono in giro con
particolare ferocia, e in casasi chie-
dono se nel silenzio della sua came-
retta non stia progettando un qual-
che aggeggio letale contro chi lo
maltratta.

Lo psichiatra Leonardo Mendolic-
chio (il suo ultimo saggio L’amore &
un sintomo € uscito per Solferino) &
preoccupato di quanto poco il mon-
do adulto sappia (o voglia) com-
prendere l'anima complessa delle
nuove generazioni. Il linguaggio de-
gli adolescenti & profondamente
cambiato, deformato dall’ambien-
tedigitalein cui sonoimmersi dalla
nascita. La loro grammatica affetti-
va si manifesta in un codice visivo
accelerato: stories, meme, silenzi,
corpi esposti, emoji.

Matteo Lancini, presidente della
fondazione Minotauro a Milano, in
Chiamami adulto (Raffaello Corti-
na) dice semplicemente: 'unica co-
sachesalvagenitoriefigliélacapa-
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| Gli adultiinseguono o
e | due mondi si separano sempre di piu

cita di incontrarsi. La Rete, i telefo-
nini, i videogiochi rappresentano
un gigantesco alibi che ci impedi-
sce di vedere quanto alla base di un
rapporto interrotto siamo soprat-
tuttonoi “grandi”.

Parlaredi colpe dei genitori & faci-
le come sparare sulla Croce Rossa.
Sicommettono errori, anchesoltan-

La serie

Laserie Netflix
“Adoloscence”ha
scatenato ungrande
dibattito: raccontala
storiadiun ragazzino
di 13 anni, Jamie, che
sentendosibullizzato
uccide unacompagna
discuolae per questo
viene arrestato
provocandouno choc
nell'ignarafamiglia:
uninterrogatorio che
mette brividi

Ilibro

In Chiarmami adulto
(Raffaello Cortina)
Matteo Lancini spiega
chel'unicacosache
salva genitori e figli
elacapacitadi
incontrarsi. LaRete,
itelefonini, i
videogiochi sono solo
ungigantescoalibi:
allabasediun
rapporto interrotto
siamo soprattuttonoi
“grandi”

to per far coincidere i figli con I'im-
magine “sognata” che abbiamo di
loro. Ma gli adolescenti, ormai, vi-
vonomeno in famiglia e sempre pitt
fuori. A dettare leregole & il gruppo
dei pari, un fenomeno la cui forza
stiamo sperimentando da poco. Nel-
le serie americane i ragazzi sono
pili preoccupati di essere carini, po-
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polari, di rispondere a certi canoni
(la cheerleader e il quarterback)
che di non deludere mamma e pa-

pa. Questo modello sta diventando

globale. Sin da piccoli, imparano La

che la vita ¢ una gara: arrivare pri-  rghbig ||
mi, prendere buoni voti, essere :

sportivi. Lacompetizione comincia bullismo,
presto, il fallimento non é contem- larete
plato, e nemmeno il rifiuto. Céme- A yolte
no tempo per essere bambini. L’ado- non
lescenza precoce e sessualizzata di-

vora l'infanzia, la comprime, le ru- Sanno

bail tempo.Famosol’aneddotodel- NEANC he
labambinadinoveanni chehadet- djcosa
to a Riccardo Scamarcio: “Scopa- pa” ano
mi”. Sapeva di che cosa stava par-

lando?

Lospaesamento dei genitori e rea-
le: il mondo va troppo veloce, le re-
gole di ieri non valgono piti. Stesso
spaesamento nella scuola, paraful-
mine di mille disagi: bullismo, di-
sturbialimentari, depressioni, hiki-
komori. Il gruppo dei pari puo esse-
re crudele. Conosco molte inse-
gnanti che con buona volonta pro-
vano a offrire valori, e si sentono di-
re: & tutta “roba antica”. Oggi piu
che studiare bisogna essere visibili.
Eiragazzisitrovanoad avere come
modello Tony Effe e simili.

La sensazione & che siano gli ado-
lescenti a dettare la linea agli adul-
ti, costretti ainseguire i mutamenti
spesso senza capirli. Cosiidue mon-
di si separano, e siccome la vitanon
e semplice, ai meccanismi di esclu-
sione (purtroppo, quando qualcu-
no vince qualcun altro perde) si ri-
sponde in modo sempre piti aggres-
sivo. E il tenero Jamie diventa, nel
caso estremo di Adolescence, un as-
sassino. Nessuno ha la soluzione
che permetta ai due mondi di par-
larsi. Percio gli adolescenti comuni-
cano tra loro, si alleano, si piaccio-
no, sidetestano.

Ci vorrebbe, come nelle versioni
digreco, untraduttore.—
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Tante
famiglie
non
hanno
dialogo
con
| ragazzi
Capirli
e molto
difficile
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