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SALONE DEL LIBRO

Albsin

Una sezione del Salone dedicata al tema “crescere”
e affidata allo psicologo Matteo Lancini che
dialoga con il rapper Salmo alle prese con la sua
prima opera d’autore. E molti altri ospiti

Adele Palumbo

os’é crescere? Siapre
con una domanda
programmazione del-
la nuova sezione del
Salone del libro inti-
tolata Crescere e curata dallo psico-
logo e psicoterapeuta Matteo Lan-
cini. “Crescere, come conoscere, ¢
un processo non piacevole ma ine-
ludibile per ogni essere umano” &
la premessa della rassegna che por-
ta, sabato 17 maggio alle 15.30, il
cantante Salmo all’auditorium del
Lingotto. Il rapper parlera del suo
primo libro, “Sottopelle”, edito per
Mondadori Electa, alla fine del
2024. Insieme a Lancini, il cantau-
tore raccontera come la creativita
possa scaturire anche dalle espe-

rienze piu travagliate, cosi come
della ricerca della propria vocazio-
ne. «La verita e che avevo bisogno
discrivere. Comunicare e racconta-
re una storia. La mia» annunciava
il rapper dopo la pubblicazione del
primo lavoro da autore. Nel frat-
tempo, € uscito anche il suo nuovo
album, il settimo: “Ranch”.

La sezione Crescere si pone l'o-
biettivo di scandagliare 1'evoluzio-
ne di tutti i sentimenti — piacevoli
o disturbanti che siano — che ac-
compagnano la crescita degli indi-
vidui. Delle difficolta e sofferenze
che attraversano le nuove genera-
zioni di adolescenti e giovani adul-
ti, fino alla complessita dell’essere
genitore oggi. Un capitolo a parte

viene dedicato al ruolo dell’inse-
gnante e a quello degli educatori.
«Mettiamo al centro i giovani e gli
adolescenti. Ma credo che, se non
lavoriamo sulla fragilita degli adul-
ti moderni, sarebbe come svuotare
il mare con un cucchiaino» aveva
spiegato Lancini, in occasione del-
la presentazione del programma
del Salone.

Giovedi 15 maggio, il giorno del-
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I'inaugurazione, il curatore della
sezione dialoghera con lo psicolo-
go Giuseppe Riva, insieme a Villo-
rio Gallese, Pier Cesare Rivoltella e
Stefano Moriggi, tutti autori di Raf-
faello Cortina Editore. Con loro,
Lancini ragionera degli effetti del-
le nuove tecnologie sulle relazioni

tra le persone. L’appuntamento ¢
alle 16.15 nella Sala Blu del Padiglio-
ne 2del Lingotto. Insieme al giorna-
lista Beppe Severgnini e all’autore
e sceneggiatore Federico Taddia,
invece, si propone di esplorare I'u:
niverso che accompagna il percor-
so perdiventare padrie nonni. L’in-
vito generale & quello a declinare
la funzione genitoriale in base alle
caratteristiche dei propri figli
«Non seguiamo formule standard»
spiega lo psicoterapeuta. L'incon-
tro si terra nella Sala Azzurra del
Padiglione 3, venerdi alle 14.30. Se-
vergnini presentera poi il libro “So-
crate, Agata e il futuro” edito da
Rizzoli giovedi 15 maggio alle 18. 15
nella Sala Rossa del Padiglione 1.

E ancora, con le scrittrici Maura
Gancitano e Viola Ardone si inten-
de indagare il tema delle relazioni,
«Parleremo dell’evoluzione del si-
stema coppia in tutte le sue diver-
se sfaccettature» spiega il curatore
della sezione Crescere. “Ha ancora
senso mettersi insieme?” il titolc
dell'incontro in programma per do-
menica 18 maggio, alle 13.30 in Sala
Rossa. Serena Dandini, autrice di
“C’era la Luna” (Einaudi) sara poi
insieme a Viola Ardone, sabato 17,
alle 13.15, sempre nella Sala Rossa.
1l giorno dell'inaugurazione si ter-
ra anche l'incontro “Animali par-
lanti, da Fedro a Walt Disney”, in
occasione della presentazione del-
la nuova collana Fabula. Le favole
dall’antichiti ai tempi moderni ver-
ranno analizzate da Caterina Mor-
deglia, Agostino Paravicini Baglia-
ni e Raffaella Pelosini, all’Oval.

DRIPRODUZIONE RISERVATHA

Curare gli adulti fragili
e mettere al centroigiovani
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Protagonisti
Il rapper Salmo
presentail suo libro
nella sezione curata
dallo psicologo
Matteo Lancini




