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SCIENZA RISTAMPATO DA RAFFAELLO CORTINA LO STUDIO DEL PREMIO NOBEL PER LA MEDICINA GERALD M. EDELMAN

Seil «darwinismo» spiega anche
evoluzione dei nostri neuroni

di DOMENICO RIBATTI

a casa editrice Raffaello Cor-
tina ha ristampato un clas-
sico della lefteratura scien-
tifica del Novecento, Darwi-
nismo neuronale. La teoria della sele-
zione dei gruppi neuronali pubblicato
per la prima volta da Einaudi nel 1987.
L’autore del libro & Gerald M. Edelman
(1929-2014), premio Nobel per la Medi-
cina nel 1972, attribuitogli per la de-
finizione del meccanismo selettivo che
sta alla base della formazione degli an-
ticorpi.

A partire dalle indagini condotte nel
campo della biologia dello sviluppo, alle
quali egli stesso dette un contributo fon-
damentale sintetizzato in un’altra sua
opera intitolata Topobiologia, Edelman
giunse ad elaborare una teoria
«neo-darwiniana» dello sviluppe delle
funzioni cerebrali. Edelman si interes-
s0 ai processi epigenetici che avven-
gono durante lo sviluppo embrionale e
che sono responsabili della organizza-
zione morfologica dei diversi organi
che entranonelia costituzione del corpo
umano. Allo stesso modo durante lo svi-
luppo del sistema nervoso si assiste alla
formazione per via epigenetica e selet-
tiva di unrepertorio primario di gruppi
e di circuiti neuronali, estremamente
variabile nei diversi individui. Un se-
condo processo selettivo si realizza do-
po la nascita e consiste in una modi-

ficazione delle connessioni sinaptiche
che collegano tra di loro le cellule ner-
vose presenti nel repertorio primario.
Si realizza una amplificazione di certi
segnalinervosi piuttosto che altrie ven-
gono favorite le risposte di certi gruppi
neuronali.

Cosl i neuroni vengono considerati
come una popolazione sottopoesta a di-
versi meccanismi di selezione succes-
siva ed estremamente plastica, in grado
di modificare le loro caratteristiche
morfologiche e funzionali. Secondo
Edelman: «A governare ilfunzionamen-
to del cervello & un unico semplice prin-
cipio: il cervello si é evoluto; in altre
parole non ha avuto un progetto».

Questa ipotesi evoluzionista del cer-
vello é per Edelman estendibile alla
mente e alla coscienza e la sua teoria,
pur fondandosi su solide evidenze spe-
rimentali ricavate da studi di neuro-
biologia non accetta I'idea che la mente
possa  essere «ridotta» al cervello.
L’obiettivo di Edelman é una teoria evo-
luzionista della mente che riesca a te-
nere insieme le attuali conoscenze
sull’architettura del nostro cervello con
I’esistenza degli stati percettivi che ca-
ratterizzano ogni soggetto cosciente.

1l «darwinismo neurale» di Edelman
mette in discussione I'idea che nell’'uo-
mo siano presenti modelli uniformi di
localizzazione delle funzioni cerebrali
superiori. Le sue osservazioni hanno
dimostrato che ciascun cervello umano
sviluppa un’organizzazione funzionale

sua propria e che le regioni cerebrali
come ad esempio le due grandi espan-
sioni del lobo frontale e della parte an-
teriore del lobo temporale sono tra le
pii plastiche strutture neurologiche
esistenti in natura, e sono in grado di
assumereformediverse. Lacostruzione
del cervello viene determinata per mez-
zodella selezione naturale e inquanto si
tratta di un sistema in via di sviluppo,
esso non é rigidamente programmato.

La costruzione di Edelman si inscrive
all’interno di una branca della biclogia
molecolare, ’'epigenetica, la scienza che
studia I’insieme dei processi chimici
che modificano l'attivita del DNA senza
alterarne la sequenza, e che sta acqui-
sendo un rilievo sempre maggiore negli
ultimi anni, anche per spiegare la ge-
nesi di alcune malattie.

11 comportamento dell’individuo é il
risultato dell’interazione tra geni e am-
biente, e ’epigenetica risulta determi-
nante in quei processi che legano ’'am-
biente al genoma. I processi di appren-
dimento e della memoria sono critici ai
fini della modulazione del nostro com-
portamento in risposta a sollecitazioni
che arrivano dall’ambiente che ci cir-
conda. Ebbene, nello stabilirsi e con-
solidarsi a livello cerebrale di questi
processi sono coinvolti propriodei mec-
canismi epigenetici in grado di modi-
ficare stabilmente o reversibilmente il
nostro genoma.
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