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CORRIERE DEL TICINO

I processi cerebrali inconsci
che ci fanno apprezzare Parte

SAGGI / Il grande neuroscienziato Eric Kandel, premio Nobel per [a medicina nel 2000, indaga i meccanismi misteriosi
chesiattivano difronte a un quadro 0 auna scultura - Sono legatl alle nostre esperienze personall, al ricordi e alle emozion

Il titolo non deve intimorire.
Illibro dell’austro-americano
Eric Kandel contiene sette
conferenze rivolte, scrive I'au-
tore,ad un e¢lettore comunes,
come noi siamo. L'autore enon
solo neurofisiologo premio
Nobel nel 2000 perricerche
sui meccanismi cerebralidel-
lamemoria, maanche cono-
scitore delle arti figurative,
specie dell'ambiente vienne-
se della seconda meta dell'ot-
tocento e dell’arte astratta
contemporanea.ll temaarte e
scienza e stato gia trattatoda
Kandel in un libro del 2016,
edito in Italia da Cortina nel
2017 (Arte e Neuroscienze. Le due
culture a confronto), di cui il
presente lavoro ¢ unaversio-
ne divulgativa, senzaaver per-
so nulladell’acutezza e della
profondita dell’analisi dico-
me viviamo l'arte figurativa. Il
libro ha molte figure esplica-
tive, quasi tutte bellissime e
sempre interessanti. Se noi
siamo cio che il cervello ci fa
essere (su questonessuno,an-
che fra i non scienziati, ha
dubbi), le neuroscienze, stu-

diando i meccanismi della
mente, indagano aspetti del-
lavita: come percepiamo, co-
me impariamo, come ricor-
diamo, e qual e la base fisica
delleemozionie dellacoscien-
za. E quindi anche della crea-
zionee percezione dell’arte fi-
gurativa, temacentrale del li-
bro. Insimili analisi il cervel-
lostudiase stesso, etale auto-
referenzialita ciimpedisce di
capire finoin fondo la natura
deglieventi della mente.Il cer-
vellochestudiasé stessohali-
miti cognitivi invalicabili. Ci
vorrebbeun meccanismo piu
complicato, ma nella natura
nulla é pittcomplessodel cer-
vello umano. Per dare un
esempio della specificita dei
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meccanismicognitivi del cer-
vello, Kandel si sofferma dif-
fusamente su un disturbo ra-
ro,lacecita aivoltio prosopa-
gnosia: e 'incapacita dirico-
noscere visi, anche il proprio
in una fotografia oallo spec-
chio, pur se si e coscienti di
aver di fronte un volto, vivo o
raffigurato. Siriconosce che ¢
unvolto, manon se ne puo sta-
bilire'appartenenza. Ilnostro

cervello trattaivolti diversa-
mente da ognialtrooggetto,e
laloropercezione occupauno
spazio cerebrale maggiore di
qualsiasi altrarappresentazio-
nefigurativa. La causadellace-
citaaivolti ¢ unalesione ac-
quisita o congenita della par-
te interna dei lobi temporali.
Cio confermaquanto sia spe-
cificalafunzione di ogniarea
cerebrale. L'area dei voltié for-
temente collegata alle aree
dell’attenzione: ecco perchéi
volti, anche i ritratti, attirano
fortemente l'attenzione. Co-
me reagisce ilcervello all’ar-
tefigurativa? Kandel descrive
irisultati dimolti esperimen-
tidivisualizzazione conlari-
sonanzamagnetica diaree ce-
rebralidurante lavisionediun
quadro: se siosservanoopere
d’arte figurativa(ritratti, pae-
saggi, nature morte) siattiva
I'arealaterale dellobo oceipi-
tale come quando s'osservano
nelmondo. Larte astratta,sen-
zaoggettio scene, attivainve-
ceunareafralobo occipitalee
temporale. Le aree sono colle-
gatea quelle dell'affettivitaed
emotivita. Cio spiega la diffe-

renza emotivadellapercezio-
nepoeticadell'arte concretae
diquella astratta. Entrambe
possonopiacere, male sisen-
tediverse, L'arte astratta, le cui
immagini sono forme, linee e

colori, crea un'atmosfera che
alimenta emozioni diverse
dall’arte figurativa. Wassily
Kandinsky, unodegliiniziato-
ri dell’arte astratta, puraven-
do dipinto meravigliosi picco-
li quadri panoramici, aveva
poiscoperto che soprattutto
forma e colore muovono il
cuore dichi guarda. Tutte le
strutture cerebrali, sottolinea
Kandel,sonoanatomicamen-
te e funzionalmente collega-
tefra diloro, e cio spiega per-
ché I'arte, e non solo la pittu-
ra, condizioni la coscienza.
Lesperienza dell’arte, diceva
Benedetto Croce, & «un mo-
mento dellavita spirituale in
cui si abbandona il tumulto
dell'agire perlaserenitadelco-
noscere.» Non si puo dir me-
glio.llibro diKandel & una gui-
daimpareggiabile all'esplora-
zione di cio che determina
'esperienza dell'arte.
Arnaldo Benini
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