Tiratura: 352.037

Diffusione: 261.985

Musacchio e lanniello/Courtesy Fondazione Maxxi

Settimanale Data 1 1 -1 1 -201 7
: Pagina 67
RaffelloGorina Edime || P01
1 \‘ RIPARTIAMO!

Massimo Recalcati,
57 anni, direttore
scientifico del
festival Kum!.

E appena uscito

il suo nuovo libro,
Contro il sacrificio
(Raffaello Cortina
Editore).

Massimo Recalcati

USCIRE DAI, BUIO?

LA CURA

CE

“Calamita, malattie: la scienza non ci ripara
dal’'INGOVERNABILE”. Quali risorse abbiamo?
Se ne parla al festival ideato dallo psicoanalista

di Maria Laura Giovagnini

ro. La scienza ha raffi-
nato gli strumenti del-
la cura, basti pensare ai
progressi della medici-
na. Che, pero, rischiano di oscura-
re la dimensione della relazione, la
capacita di essere in rapporto». Di
qui - spiega lo psicoanalista Mas-
simo Recalcati - I'idea di dedicare
un festival alla “cura™ Kum!/, ad An-
cona fino al 12 novembre. «C’¢ cura
quando c’¢ attenzione peril partico-
lare, per il nome proprio, per il vol-
to,il corpo,il desiderio dell’altro. La
cura rompe il dominio dell’'univer-
sale, il feticismo dei numeri».

| 1 nostro tempo & bizzar-

Perché Kum!?

Kum! & un appello alla ripartenza

dellavita. E l'appello che Diorivolge

a Giona e Gesn a Lazzaro. La morte,
la distruzione, il male non deve es-
sere 'ultima parola sulla vita. Kum!
Alzati! Muoviti! € quel che dovrebbe

guidare ogni pratica di cura: di cor-
po, anima, citta, territorio...

Perché “L’ingovernabile” tema di

questa prima edizione del festival?

Le Marche sono state teatro di un

terribile terremoto: questo lo spun-
to. Riflettere sul sisma come evento

che ci consegna alla nostra vulnera-
bilita ma anche alla giusta cura nei

confronti di natura, terra, citta. Poi

il discorso si & allargato: governare,
educare e curare sono esperienze
che si confrontano con il loro limi-
te,rappresentatodall’ingovernabile.
Come si “cura” I'ingovernabile, sia
nel caso di calamita sia in casi per-
sonali di malattie o lutti?

Abbiamo invitato sismologi e scrit-
tori, politici e scienziati, sociologi
e filosofi, psicoanalisti e psichiatri,
medici e poeti a parlare della loro
esperienza. Certo il lutto € una chia-
ve importante: bisogna sapere far
qualcosa del buio, diceva Basaglia.
Ogni praticadicurasiconfrontacon
questa possibilita difficile: far qual-
cosa del buio.

Sifa qualcosa pure della malattia?
La psicoanalisi insegna che solo la
crisi della malattia rende possibile
la trasformazione. Oggi si vorreb-
be eliminare tutto cio che ricorda
all’essere umano la sua insufficien-
za e il suo destino mortale. Invece i
sintomi non sono cattivi funziona-
mentidellamacchinadel corpoedel
pensiero, bensi occasioni di cambia-
mento, chiamate da ascoltare e deci-
frare. Poi pero c’e il dolore che non
da scampo, la malattia inguaribile.
Qui l'ingovernabile tocca il colmo.
Cosa fare di fronte ai nostri limiti?
Qual & la cura migliore per la cop-
piainun’erain cuinon c’e piiila pa-
zienza di “coltivare” le relazioni?

11 nostro tempo idolatra il Nuovo,
sembra contare pit della verita. Mai
pazienticiinsegnano chelarincorsa
affannosa del Nuovo genera sempre
la stessa insoddisfazione. Questo si-
gnifica che il vero volto del Nuovo &
solo una piega dello Stesso. Se amia-
mo qualcuno profondamente, ogni
volta ai nostri occhi appare nuovo.
Ha influito nella scelta di “curare”
I'esempio di suo padre floricoltore?
Si. Vedo mio padre chino sulle pian-
te malate; lo vedo miscelare pozio-
nimagiche perridar lorola vita. Ma
una pianta non puo assumersi la re-
sponsabilita di rispondere a Kum!...
A proposito di cura di sé: perché
porta una barba di tre giorni?
Piaccio di pit1 a mia moglie. —
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