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L’intervista

Il virologo Galli:
«ll Covid e vivo
e stiamo attenti
all’'influenza»
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(zalli: «Covid, in una settimana 191 morti

Virologo e docenle

E non sottovalutiamo I'influenza»

« Massimo Galli
sara oggi ad Isola
per presentare il
suo ultimo libro
nell’ambito della
rassegna letteraria

“Profumo di carta”
CHIARAROVEROTTO

chiara.roverotto@ilgiomaledivicenza.it
“Spagnola”, “Asiatica”,
“Hong Kong”, “Suina” non
sono che alcuni dei ceppiin-
fluenzali che hanno creato
non pochi problemi alla po-
polazione mondiale, Italia in-
clusa. Milioni di casi e anche
milioni di morti, eppure re-
sta sottovalutata. Presa alla
leggera. Non sempre consi-
derata per quella che é: un vi-
rus. E come tale da non sotto-
valutare. Per le mutazioni, le
implicazioni mediche, socia-
li e politiche che spesso im-
pone. A parlarne o meglio a
scriveine € linfettivologo
Massimo Galli, docente all'u-
niversita di Milano, autore di
innumerevoli pubblicazioni
scientifiche, volto noto ed
ascoltato durante la pande-
mia da Sars-Covid-19 ed ora
nelle librerie con il volume
“Una banale influenza?”
(Raffaello Cortina editore,
268 pagine pinlla bibliografia
e note) che verra presentato
stasera alle 20,30 a villa Cer-
chiari di Isola Vicentina
nell’'ambito della rassegna
“Profumo di carta”. Parlera
con l'autore Lorella Berto-
glio.

Professore come sta proce-
dendo la campagna vaccina-
le? In Veneto arilento...

Certo, con tutti gli ostacoli
che ci sono. Da una parte la
paura e poi l'organizzazione
delegata alle regioni che non
sempre si sanno gestire: & dif-

ficile avere un quadro chia-
ro.

Magari dipende un po’ anche
dal Covid, che cosa ne pensa?
Sicuramente, manon possia-
mo voltare le spalle ad altre
malattie infettive. Capisco
che la maggior parte delle
persone, dei Governi, deirap-
presentanti del mondo eco-
nomico preferirebbe dimen-
ticare quanto accaduto con
la pandemia, lasciarsi tutto
alle spalle, ma non é possibi-
le. Lo abbiamo fatto con la
“Spagnola” dove regnava la
congiura del silenzio in seno
alle famiglie, non se ne parlo
nemmeno durante la rico-
struzione storica. Ma allora
c’era stata anche una guerra
e C'era una totale ignoranza
nei confronti della malattia,
non si sapeva nemmeno che
virus fosse. Ora é tutto diver-
S0.

Pero?

Non possiamo permetterci
si sottovalutare nemmeno
I'influenza, ecco perché ser-
vono decisioni politiche im-
portanti. Se nel 2021 aveva-
mo raggiunto il 65,3 per cen-
to di copertura vaccinale
contro l'influenza riferita al-
le persone che avevano pin
di 65 anni, ora stiamo scen-
dendo al 58,1 per cento del
2022 e del 56,7 del 2023, per
cuiin due anni abbiamo regi-
strato un crollo di quasi dieci
punti e questo la dice lunga
sulla disaffezione alla vacci-
nazione. L’Organizzazione
mondiale della sanita chie-
derebbe una copertura del
95% per le tipologie a ri-
schio: cardiopatici e fragili e
del 75% per il resto. Invece,
siamo moltoindietro.

Rischi?

L'influenza causa in Italia, di-
rettamente o indirettamente
8 mila morti all'anno, soprat-
tutto tra gli anziani cardiopa-
tici o broncopneumopatici.
Vaccinare non serve solo a
prevenire la malattia in que-
ste persone, in cui puo esse-
re pericolosa, ma contribui-
rebbe a limitare il sovraccari-
co degli ospedali in autun-
no-inverno, nei periodi del
massimo picco e di rispar-
miare sulla spesa sanitaria.

Quindi campagne pili mirate?

Certo, una corretta ed estesa
educazione sanitaria e fon-
damentale. La scelta di
smantellarei centri vaccina-
li Covid prima di provvedere
ad organizzare la vaccinazio-
ne di quei 20 milioni di per-
sone per cui nelle prossime
settimane é previstala vacci-
nazione per Covid ed in-
fluenza é stata, per lo meno,
avventata. Del resto, non mi
risulta che chi havintole ele-
zioni sia schierato traisoste-
nitori pii1 convinti della ne-
cessitd di vaccinare. Lo ve-
diamo anche con il Covid.

Diranno che ¢ il solito disfatti-
sta.

La scorsa settimana i morti
di Covid-19 sono stati 191, in
quella precedente 161. Pin
persone si infettano, maggio-
re sara il numero dei casi che
vanno male, anche se in pro-
porzione saranno molti me-
norispetto aquandonon c’e-
rano i vaccini. La grande
maggioranza delle infezioni
0ggi non viene registrata,
quindi i numeri disponibili
sono del tutto sottodimen-
sionati rispetto al reale. Cre-
scono, manon di molto, ilet-
ti occupati da casi Covid ne-
gli ospedali. Complessiva-
mente, rimane una situazio-

ne meritevole di attenzione,
la cui gravita é tuttavia molto
inferiore rispetto al passato.
E’, comunque, fondamenta-
le proteggere le persone fra-
gili. Nei confronti dei virus e
dei vaccini non siamo tutti
uguali. Virus e batteri non so-
no democratici e noinon sia-
mo identici. C'é chi é predi-
sposto, per fattori genetici e
stato di salute, a rispondere
meglio o peggio.

Rimettiamo le mascherine?
Nei luoghi affollati io conti-
nuo ad usarla. Non solo per
proteggermi, ma anche peril
rispetto degli altri. Per I'at-
tenzione che dovremmo
avere nei confronti degli an-
ziani e dei fragili.

Difficile farlo capire.

1 Covid ci ha sconvolto la vi-
ta, ha avuto unimpatto deva-
stante sull’economia, sulla
politica. Confrontarsi con un
virus potenzialmente morta-
le per una societa che pensa-
va di essersi lasciata alle spal-
le problemi di questo tipo é
stato molto difficile. Scon-
certa, pero, il tasso di sfidu-
cia nei confronti della scien-
za che si continua a percepi-
re. Il rifiuto delle verita sco-
mode, ad ogni costo.

Perché ha scelto di scrivere
un libro sull’influenza?
Perché é una malattia quasi
impossibile da debellare per
la quantita di serbatoi anima-
li di cui il virus dispone, che
siripresenta ogni anno e che
ha fatto, nella storia dell’'u-
manita pitt morti di tutte le
altre malattie infettive, un
po’ a “rate” annuali e un po’
con grandi esplosioni pande-
miche. Meglio conoscerla e
non sottovalutarla.
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