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IL LIBRO DELLA FARMACOLOGA E SENATRICEA VITA ST
Cattaneo: «La scienza senza dogmi =
puo costruire un futuro migliore»
L'ARTICOLO/ PAGINA 3L

ELENA CATTANEQ Il nuovo libro scritto dalla farmacologa e senatrice a vita indica la strada per costruire tutti insieme un futuro migliore

[.a scienza e trasparente e senza dogmi

Cosl produce i mattoni per editicare la societa

Esce domani “Armatidiscienza”, ilnuovo saggio diEle-
na Cattaneo, pubblicato da Raffaello Cortina Editore
(158 pagine, 13 euro). Professore di farmacologia
all’Universita di Milano e nota perle ricerche sulla ma-
lattia di Huntington, la studiosa, nominata senatrice a
vitanel 2013 dal Presidente Napolitano, spieganelsuo
libro larealta della scienza, caratterizzata da un meto-
doempirico che esclude verita assolute e che, allo stes-
sotempo, possiede unaforte eineliminabile dimensio-
ne etica: la scienza, spiega, &€ anche un continuo dialo-
go con la societa, con ciascuno di noi e con la politica.
L’obiettivo & costruire, tutti insieme, un futuro miglio-

re. Anticipiamo uno stralcio dell’introduzione.

ELENA CATTANEO

I titolo di questo volume

forse potrebbe stupire o

irritare qualcuno per I'u-

tilizzo del verbo «arma-
re», termine dal sapore belli-
co, quasi a voler fare della
scienzaunaclavada roteare
verso chiladileggiaenonla
comprende. Ovviamente
non c’¢ alcuna guerra da fa-
re, quali che siano le convin-
zioni di ciascuno.

Quel che voglio suggerire
con il richiamo alla necessi-
ta di «armarci», specie nei
tempi pandemici che stia-
mo attraversando, € la ne-
cessita difarsiletteralmente
forza della scienza e del suo
metodo.

Un portentoso strumento
per conoscere la realta delle
cose e affrontare un presen-
te sempre pit tumultuoso di
fatti, eventi, informazioni
senza correreilrischio di es-
sere trascinati, privi di dife-
se, damode, narrazioni fan-
tasiose e suggestioni perico-

lose —specie nella salute e in
politica—per ciascuno dinoi
elasocieta tutta.

Il dibattito pubblico, pur
svolgendosi oggi in una
«piazza» sempre pill virtua-
le, liquida e segmentata in
bolle sociali «di simili», rima-
ne il luogo in cui affrontare
ogni discussione, esporre
ogni forma di sapere, aprirsi
al confrontodiidee diverse.

La piazza ¢ il luogo civico
da presidiare perché il pro-
prio vissuto, lo studio, la
competenza, lesperienza
professionale, si arricchisca
e si trasmetta alle prossime
generazioni. In fondo & la
spinta innata alla socialita
che ci ha consentito, nello
scambio di conoscenze, di
raggiungere obiettivi di be-
nessere e salute, sociali ed
economicideltuttoinimma-
ginabili, esclusivi della no-
straspecie.

Armarsi di scienza, com-
petere con le armi della co-
noscenza, non significa ab-
bracciare una religione né
deificare lo scienziato, anzi
¢ vero I'opposto. Non vi so-

no dogmi né verita che, in
determinate  condizioni,
non possano e debbano esse-
re messi in discussione, non
c’€ esperto le cui affermazio-
ni, in forza di un malinteso
sensodiautorita, non debba-
no essere verificate e prova-
te. Semplicemente significa
riconoscere in un metodo -
quello scientifico, sperimen-
tale, trasparente e ripetibile
-lamodalita regina per pro-
durre mattoni di conoscen-
za con cui edificare le nostre
societa. Solo con questi pic-
coli mattoni, uno dopo I'al-
tro, verificata la solidita di
ciascunosipuo crescere e co-
struire insieme un futuro mi-
gliore.

L’assenza di «dogmi» non
va confusa con 'assenza di
certezze, anzi. «lo credo alla
forza dellTlluminismo che
I'Europa deve ringraziare
perché ci ha insegnato che
esistono verita scientifiche,
che sonorealiealle qualidob-
biamo attenerci. Ho studiato
fisica nella Ddr (Repubblica
democratica tedesca) per-
ché ero sicura che si possono
invalidare molte cose, ma

nonlaforzadigravita, la velo-
cita della luce o altri fatti in-
confutabili»: con queste sem-
plici parole la cancelliera An-
gela Merkel si € espressa al
Bundestag, nel novembre
2020, rispondendo alle con-
testazioni di esponentidell’e-
stremadestrasualcune misu-
redicontrastoal Covid-19ri-
tenute troppo restrittive. Di
questo tipo diinconfutabilita
possiamo tuttifarci forza. Se,
difronte all’aumentare verti-
ginoso della complessita, af-
frontiamolarealta disarmati
di conoscenza, di esperienze
provate, di strumenti cogniti-
viin grado diresistere ai rac-
conti e alle trappole conosci-
tive, allorail dialogo, 'oppor-
tunita di crescere come per-
sonae come collettivodiven-
teraunmeroaccidente fortu-
nato della vita. Come vasi di
coccio tra vasi di ferro, sare-
mo frangibili, facili prede di
chi, construmenti di comuni-
cazione sempre piu raffinati,
sapra meglio eccitare gli ani-
mi, essere interprete di biso-
gni, desideri, beni sociali e
immateriali che potrebbe
avere luistessoinstillato. —
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Non ci sono verita
che non possano
essere messe

in discussione

Elena Cattaneo & statanominata senatrice a vita da Giorgio Napolitano
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Come cambia la nostra vita,
dal Covid alle staminalii

Dal Covid alle staminali, dall'a-
gricoltura all'omeopatia, al ruo-
lo pubblico dello scienziato, Ele-
na Cattaneoin "'Armati di scien-
za" (Raffaello Cortina, Editore,
158 pagine, 13 euro) mastra
quantascienza c'e nella vita pri-
vata e pubblica di ciascuno di
noice nesiaancora hisogno

Il dibattito pubblico
¢illuogo in cui
affrontare
ognidiscussione
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