Quotidiano

Diffusione: 32.700 /f.'é

24-07-2022 Tiratura: 72.538
Peoina 20 il Giornale
Raffilo Cortina Ediore Foglio 1
SCIENZA

l'illusoria liberta

di decidere

g‘? ssere se stessi,
i prendere  delle
decisioni. Il libero ar-
bitrio! Quanto ci te-
niamo, alla nostra li-
berta di scelta, di pen-
siero. Pur di liberarci
del cervello da cui il
pensiero dipende. Fa-
stidioso da pensare,
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essere cervelli. Soprattutto quando gli
studi delle neuroscienze cognitive ci
mostrano quanto possa essere illusoria
questa nostra liberta. Un inquietante
viaggio su cid che chiamiamo coscien-
za. Attivita elettriche, fisico-chimiche,
che fanno scelte e informano solo in
seguito ilobi prefrontali. Da leggere, se
il nostro cervello lo decide.
Massimiliano Parente

Arnaldo Benini

Neurobiologia della volonta
(Raffaello Cortina Editore,

pagg. 154, euro 15)
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