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SCIENZA

L'illusoria libertà
di decidere

ssere se stessi,
Li prendere delle
decisioni. Il libero ar-
bitrio! Quanto ci te-
niamo, alla nostra li-
bertà di scelta, di pen-
siero. Pur di liberarci
del cervello da cui il
pensiero dipende. Fa-
stidioso da pensare,
essere cervelli. Soprattutto quando gli
studi delle neuroscienze cognitive ci
mostrano quanto possa essere illusoria
questa nostra libertà. Un inquietante
viaggio su ciò che chiamiamo coscien-
za. Attività elettriche, fisico-chimiche,
che fanno scelte e informano solo in
seguito i lobi prefrontali. Da leggere, se
il nostro cervello lo decide.
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