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“Il carnefice” ricostruisce la storia di Priebke

«Sono circa trecento i criminali nazisti fuggiti in Argentina
dopolaguerra, qualcuno é stato catturato, i pili si sono estin-
tin, scrive il giornalista Antonio lovane nel libro I/ camefice,
appena uscito per Mondadori, che ricostruisce la vita di uno
diloro. Sitratta di Erich Priebke (1913-2013), capitano delle
Ss, che partecipo al massacro delle Fosse Ardeatine. —

Ragazzi

ono stati chiamati
glisdraiati, ma an-
che gli svogliati, i
poltronisti, i diva-
nisti: sono cosi pi-
gri e imbelli i no-
striragazzi, sommersida coc-
cole, da privilegi e da vizi,
senza che nessuno esiga mai
da loro alcuna virti? Oppu-
re, al contrario, i nostri giova-
ni sono trascurati, non capiti
e soprattutto non compresi
nelloro linguaggio chenoné
dettosiaverbale macompor-
tamentale? In verita il pro-
blema siamo noi adulti che
non riusciamo a decifrare i
Paradossi  degli adolescenti
(Raffaello Cortina): & questa
la risposta che ci restituisce
nelsuoultimolibrolo psicoa-
nalista e psichiatra Massimo
Ammaniti, uno dei maggiori
esperti dell’eta pit difficile e
piu verde. Esistono modalita
lessicali ed espressive giova-
nili con cui i genitori e i do-
centi fanno fatica a confron-
tarsie che stentanoadecritta-
re. Ammaniti quando parla
degliunder ventisi appassio-
na e si accalora. E questo da
sempre, fin dalla fine degli
anni ’60, quando usciva fre-
scodallaFacolta di Medicina
conlaspecializzazione in Psi-
copatologia dello sviluppo
(di cui & professore onorario
aLaSapienza).
Gli adolescenti di oggi sono
pit felici o infelici di quelli
diun tempo, di quei ragazzi
che lei metteva sotto la len-
te negli anni dei suoi esor-
di?

«Vi sarebbero attualmente
tante premesse per unmondo
giovanile molto gratificato.
Oggi gli adolescenti godono
di pit liberta e di maggiori
vantaggi. Fino all’inizio degli
anni 70, fino all’esplosione
della contestazione giovani-
le, eranosorvegliati e control-
lati. I genitori prendevano
moltedecisioni al postodei fi-
gli, dalla scelta della profes-
sioneedellavoroall’abbiglia-
mento. Adesso gli adolescen-
ti escono e fanno le ore picco-
lesenzarender contoanessu-
no, viaggiano da soli, schiva-
noeintimoriscono padriema-
dri accondiscendenti, vivono
le prime esperienze sessuali
senza essere ostacolati dai
pregiudizi e dai freni inibito-
ri. Hanno anche piti disponibi-
litaeconomiche».

Eallora, dadovenascelalo-

L'INTERVISTA

Lo psicoanalista dedica il suo ultimo libro
ai paradossi degli adolescenti: “Oggi
sono piu liberi, ma vengono lasciati soli’

interrotti

roinsoddisfazione?

«Esistono nell’adolescenza
paradossi di cui non ci ren-
diamo conto. I nostri ragazzi
sono colpiti da una forma di
“malaise existentiel” come
quelladi cuidiscettavanoi fi-
losofi esistenzialisti. Le fami-
glie hanno meno figli, li han-
noin eta pittavanzata ed esi-
ste una maggiore partecipa-
zione dei genitori alla cresci-
ta dei bambini, in particola-
re il papa é piu presente. I
piccolo sviluppa la consape-
volezza della propria centra-
lita all’interno del nucleo fa-
miliare. I genitori diventano
complici e amici, loro stessi
si percepiscono come una
specie di estensione dei ra-
gazzi. Mal’adolescenza él’e-
tadeidubbiedelleinsicurez-
ze sull’identita sessuale, & il
periodo della difficile accet-
tazione del proprio corpo.
Per iragazzi ¢ arduo sceglie-
re da soli. Appare 1’agorafo-
bia in una situazione troppo
aperta in cui non esistono li-
miti oppure i confini non so-
no chiari. I diktat parentali
dovrebbero servire come
bussola. Dovrebbero orienta-
re non tanto all’obbedienza
quanto anche allaribellione.

MIRELLA SERRI

Il contrasto dei genitoriodel-
la scuola, pero, non deve
esprimersi sotto forma di di-
vieti e di proibizioni ma sot-
to forma di dialogo e di con-
frontoy.

Gli adolescenti sono estre-
mamente sensibili alle in-
fluenze del’ambiente?
«Certo, losonoalivello psico-
logico, ma anchealivello ce-
rebrale. Molte ricerche neu-
robiologiche hanno messoin
luce che, soprattutto nelle
prime fasi dell’adolescenza,
vi & una forte attivazione del
cervelloemotivo dapartede-
gli ormoni che vengono mes-
siincircolo durantela puber-
ta. Questa attivazione com-
porta alti e bassi dell'umore,
reazionidirabbiaediviolen-
za, sensazioni di vuoto e di
impotenza, abbattimento fi-
no alla depressione e pure al
suicidio».

11 gruppo dei coetanei aiuta
acrescere?

«E un’occasione positiva per
uscire dalla famiglia. Ma &
ancheun coacervodiparano-
ie e di terrore in cui si intrec-
ciano l'invidia, la competi-
zione, la gelosia, l'eccitazio-
ne sessuale, il rifiuto e il sen-
so di esclusione. Nel branco
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“Iparadossi
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convivono il leader carisma-
tico e il capro espiatorio. Gli
adolescenti, anche quando
sono soli nella loro cameret-
ta, pensano sempre al grup-
po. L*uniformismo” spinge
ad agire come glialtri, inmo-
do conformistico. Cosi cre-
sceilsenso diabbandono: so-
no “imparanoiato”, & un fre-
quente modo di dire e altret-
tanto frequente & il bullismo
nellescuoletrail3eil4an-
ni. Anche le droghe, spesso
utilizzate per vivere espe-
rienze di eccitazione, di sbal-
1o e complicita, sono spesso
attraenti peril gruppo.

La diffusione e soprattutto
I’uso intensivo degli smart-
phone - si parla addirittura
di otto ore al giorno - che
ruolosvolgono?
«Isolanol’adolescente, lo pri-
vano del confronto umano.
Nonbisognerebbe conceder-
ne 'uso prima dei 12 anni.
Perviadeisocialmediaicoe-
tanei si frequentano meno,
cercano meno esperienze
sentimentali e sessuali, fan-
no meno attivitd sportive.
Passano ore e ore a chattare
con glismartphone. Chat, vi-
deogiochi e sexting, inoltre,
permettono di andare al di la
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Massimo Ammaniti
Psicoanalista

Gli smartphone
solodopoi 12 anni
perchéisolano

e privano

del confronto

| giovani possono
sollecitare in noi
lameraviglia

e faremergere
una verita intima

L'occupazione
delle universita
esprime una scelta
radicale che puo
portare delle novita

delle esperienze abituali per
avventurarsi in dimensioni
impreviste dove si possono
fare incontri anche molto al-
larmanti».

Come mai in tutti questi an-
ni lei non ha mai abbando-
nato il tema adolescenzia-
le?

«I ragazzi mi hanno sempre
arricchito, sono in grado di
sollecitare in noi adulti stu-
pore, sorpresa, curiosita, me-
raviglia e di far emergere
quella che chiamerei una ve-
rita pill intima, non tanto a
parole quanto piuttosto nel
modo di presentarsi, di co-
municare. E poi c’¢ il loro ra-
dicalismo. Per esempio, I'oc-
cupazione delle universita in
AmericaeinEuropa, & impor-
tante. Oltre le convinzioni
politiche, esprime una scelta
senza mezzi termini o com-
promessi che puo sollecitare
anche notevoli cambiamen-
ti. Loripeto: serve il ragiona-
mento, la spiegazione enon i
manganelli o le irruzioni po-
liziesche. I ragazzi vedono
tutto a tinte nette e forti, o
bianco o nero. Solo successi-
vamente capiranno che esi-
stonolesfumature». —
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