
7

Introduzione� 9
L’arbitrio è libero?� 9
Anima o cervello?� 10
Perché facciamo ciò che facciamo?� 12

1. Volontà del bene e del male� 15
La banalità del male� 15
La radice del bene e del male� 20
Evoluzione umana nel bene e nel male� 23

2. Volontà, perenne dilemma� 27
Il dilemma della volontà nella storia� 29
Volontà, neuroscienza e filosofia� 32
Volontà e religione� 34
Biologia del bene e del male� 37

3. Mente-cervello� 41
Uno scandalo� 41
Neuroscienze cognitive: primo approccio� 43
Meccanismi neuronali e plasticità cerebrale� 45
Il dolore cronico� 46

4. Dilemmi ontologici, neuroetica, ignorabimus� 49
Neuroetica� 51
Il senso innato della libera volontà� 52
Fisicalismo e dualismo: un falso dilemma� 56
Ignorabimus� 57

INDICE



8

Indice

5. Studio scientifico della coscienza e della volontà� 61
Inizio delle neuroscienze cognitive� 63
Bereitschaftspotential (potenziale di prontezza)  
di Hans H. Kornhuber� 66

6. La ricerca di Benjamin Libet� 69
L’esperimento chiave di Benjamin Libet� 70
Origine dell’attività cerebrale� 72
Libet “salva” la libera volontà� 73

7. Sulla scia di Benjamin Libet� 79
Prevedere il futuro dal cervello� 82

8. Tragedie della volontà� 87
La xenomelia� 89

9. Illusione benefica della volontà cosciente� 93
Volontà illusoria� 95
Volontà, immortalità, motivazione� 97
Epifenomeno della volontà cosciente� 100

10. Condizione attuale� 107
Tramonto della filosofia del libero arbitrio� 107
La neuroscienza studia la volontà� 108
Nessuno scandalo� 110
Mark Balaguer filosofo saggio� 114

11. Finale� 117

Note� 123
Glossario� 147
Indice dei nomi� 153


