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[ NEURONI SPECCHIO |

USATEIL CERVELLO
ANDATE AL CINEMA

Sette film, al cinema Oberdan di Milano (dal 27 marzo al 2 aprile) per
parlare del rapporto tra cinema e cervello. Organizzata dall’associa-
zione BrainCircleltalia,con1'Ospedale San Raffaele e la Fondazione
cineteca italiana, la rassegna Festival Cervello&Cinema (program-
ma su www.brainforum.it), prevede, al termine delle proiezioni, un
dibattito su temi che vanno dalla memoria alla menzogna, dall’'em-
patia alla violenza. L'apertura del Festival il 27 marzo, con il film
Persona, di Ingmar Bergman, introdurra i veri
protagonisti dei rapporti fra cinema e cervello, i
neuroni specchio, che si attivano sia quando fac-
ciamo un'azione che quando la vediamo fare daun
altro:laloroimportanza verraillustrata daVittorio
Gallese e Michele Guerra, docenti dell'Universita
di Parma, dove 30 anni fa quella speciale famiglia
di cellule venne scoperta.

1128, con la proiezione di Il Clan (PabloTrapero),
si torna sul tema. «I neuroni specchio ci danno la
capacita di immedesimarci negli altri, che & poi cio
che rende il cinema cosi coinvolgente» dice la neu-
rofisiologa Alice Mado Proverbio, dell'Universita Milano Bicocca.
«L'esperienza altrui puo servire alla nostra sopravvivenza, percio
I'immedesimazione € un meccanismo potente: cosi, anche se la par-
te razionale del cervello ci dice che quella sullo schermo ¢ solo fin-
zione, il piacere resta intatto. Ma non tutte le storie sono uguali:
quelle che includono personaggi “cattivi”, come abbiamo mostrato
in una ricerca, vengono memorizzate piu fortemente, perché é bene
ricordarsi di chi puo danneggiarciy. «Il cinema sfrutta da sempre i
meccanismi cerebrali per creare film di impatto» dice Giancarlo
Comi, direttore di Neurologia al San Raffaele, «ma puo anche servi-
rearivelareal pubblicolarealta dellemalattie.Il 1° aprile parleremo
di sclerosi multipla, la cui progressione é ben rappresentata dal film
Go Now, di Michael Winterbottom (1995)». (alex saragosa)
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